NIGHT RUN FLASHBACK
CORRE INCENTIVO

A NIGHT RUN FLASHBACK 7K, sera uma corrida com o objetivo de incentivar
aos atletas de Marilia e regido a pratica de esportes, além disso contribuir com
familias carentes, através da doac¢éo de alimentos feita pelos atletas.

REGULAMENTO

A NIGHT RUN FLASHBACK 7K, sera realizada no dia 23 de Margo de 2024,
com largada as 19h00 e termino as 21h30.

Local de largada e chegada: Av. das Esmeraldas s/n, Marilia/SP, CEP 17.521-
450, em frente ao Colégio Criativo.

Distancias: 7km (aproximadamente).

INSCRICOES, VALORES:
As inscrigdes serao feitas via internet até atingir o limite técnico de inscrigdes.
1° Lote:

- KIT COMPLETO: R$ 60,00 +TAXA DO SITE; Até dia 15/02/2024 ou até atingir
100 Atletas Inscritos;

2° Lote:
- KIT COMPLETO: R$ 75,00 +TAXA DO SITE; Até dia 15/03/2024;
- KIT SEM CAMISETA: R$ 60,00 +TAXA DO SITE; Até 15/03/2024.

Atletas acima de 60 anos tem 50% de desconto do kit completo final.
Inscricdes e informagdes no site WWW.CRONOCORRIDAS.COM.BR

A ORGANIZACAO poderéa a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou

ainda acrescentar ou limitar o numero de inscricdes do EVENTO em fungao de

necessidades/ disponibilidades técnicas/ estruturais sem prévio aviso.
PROGRAMACAO DO EVENTO

-17:30 até as 18:30 - Concentracgao e retirada de Kkits -

-19:00 Largada da corrida (7km).
-21:00 Premiacéao e encerramento.
INFORMAGOES BASICAS

O kit sera entregue no dia 23/03 das 9h00 as 13h00 e das 17h30 as 18h30 no
local do evento (Colégio Criativo).

Para retirar o Kit do Atleta, € necessario que o participante leve 1kg alimento
nao perecivel e apresentar:

- Documento de Identidade e comprovante de pagamento.



Para os menores de 18 anos (corrida), deverdo apresentar na retirada do kit o
termo de responsabilidade assinado pelo responsavel legal.

A inscricao na Prova é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser substituida
por outra, em qualquer situagao.

A ORGANIZACAO ndo se responsabiliza por quaisquer ocorréncias
envolvendo pessoas nao inscritas oficialmente na prova.

No ato da inscricdo cada participante devera ler o regulamento e o termo de
responsabilidade da prova, ndo podendo alegar falta de conhecimento dos
mesmos, cabendo ressaltar que:

A medalha sera entregue aos que concluirem a corrida.
KIT DE PARTICIPAGAO
O Kit de participacdo do evento é composto de:
-1 camiseta poliamida alusiva ao evento.
-1 numero de peito com 4 alfinetes.
-1 chip eletrénico
-1 medalha de participacao do evento, para todos os que concluirem a prova.

-kit lanche (frutas e agua a vontade) serédo entregues a todos os concluintes de
forma legal e devidamente inscritos no evento.

Obs: o tamanho das camisetas esta sujeito a disponibilidade no momento da
inscricdo (assinalando a opgéo referente ao tamanho), ndo havera troca de
tamanho na retirada do Kkit.

No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir todos os seus
dados cadastrais e o numero de peito.

CATEGORIAS
A Prova sera realizada nas seguintes categorias:

OBSERVAGCAO: A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos
de inscricdo e classificagcdo por faixas etaria sera de anos completos até
31/12/2024.

Masculino

Feminino

A-16 a 24 anos

k-16 a 24anos

B-25 a 29 anos

L-25 29 anos

C-30 a 34 anos

M-30 a 34 anos

D-35 a 39 anos

N-35 a 39 anos

E-40 a 44 anos

0-40 a 44 anos




F-45 a 49 anos P-45 a 49 anos
G-50 a 54 anos Q-50 a 54 anos
H-55 a 59 anos R-55 a 59 anos
I-60 a 64 anos S-60 a 64 anos
J-65 anos acima T-65 anos acima

O tempo valido que sera levado em consideragao para efeito de classificacdo
sera determinado pelo (tempo liquido) nas categorias por faixa etaria. A
classificagao na geral sera por ordem de chegada (tempo bruto).

Os resultados oficiais da Prova serdo informados através do
site WWW.CRONOCORRIDAS.COM.BR ao prazo de 24 horas apds o término.

1-Os 5 primeiros colocados na geral masculino e feminino receberéo
troféus.

2- Os 3 primeiros colocados nas categorias de faixas etarias masculino e
feminino receberao troféus.

Todo ATLETA oficialmente inscrito que completar o EVENTO dentro do tempo
maximo previsto recebera uma medalha de participacgao.

Todos os participantes, que tiverem seus nomes chamados para PREMIACAO,
deverdo encaminhar-se imediatamente a area de entrega das mesmas. As
premiacbes ndo sdo cumulativas, ou seja, NAO HAVERA DUPLA
PREMIACAO.

Para PREMIACOES em troféus, as mesmas serdo entregues para o0s
participantes somente no dia do EVENTO.

CHIP DE CRONOMETRAGEM

E obrigatério o uso do chip durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis
de desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem este artigo. O chip
devera ser fixado no cadargo do ténis do pé esquerdo, na posicao vertical.

O atleta devera estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia, quando serdo dadas as instru¢des finais e realizacdo do
aquecimento.

GERAL

A participagdo na prova € estritamente individual, sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem previa
autorizagdo por escrito da ORGANIZACAO da prova.



Ao participar da corrida NIGHT RUN FLASHBACK 7K:

O atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedora de seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentagcdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova,
antes, durante e depois da mesma.

Todos os PARTICIPANTES deverdao estar em dia com rigorosa avaliagédo
meédica para participacao na prova.

Estardo a disposigao banheiros no local da prova. Os postos de agua estarédo
disponiveis no local de largada e chegada e ao longo do percurso.

N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
realizadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos PARTICIPANTES no evento.

A ORGANIZACAO disponibilizard ambulancia para primeiro atendimento e
remogao emergenciais, sendo que a continuidade desse servigo, caso
necessario, sera efetuada na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. O
PARTICIPANTE ou seu acompanhante responsavel podera decidir por outro
sistema de atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, desde a remocgao/transferéncia até seu atendimento médico.

A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacdo dos PARTICIPANTES. Por se tratar de vias
publicas, os atletas deverao observar e tomar cuidado com os desniveis e
obstaculos que podem existir ao longo do percurso. A ORGANIZACAO n3o se
responsabilizara por possiveis defeitos na pista.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem/som para a
organizagédo da corrida NIGHT RUN FLASHBACK 7K, seus patrocinadores e
apoiadores para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de
segurancga publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior sem
aviso prévio aos PARTICIPANTES.

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS / CLUBE DE CORREDORES

A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas que nao
fazem parte do MAPA DA ARENA é unica e exclusiva das Assessorias,
Treinadores, Empresas ou Clubes de Corridas, eximindo a ORGANIZACAO de
qualquer responsabilidade.

Caso haja montagem de tendas sem autorizagdo publica ou patrocinio
conflitante com os PATROCINADORES DO EVENTO, podera a
ORGANIZACAO solicitar apoio aos ORGAOS PUBLICOS para que as
Assessorias / Treinadores retirem suas tendas.



* Horario para montagem:
- Das 17:30 as 18:30 no dia 23 de margo de 2024.
FICA PROIBIDO

- Vender produtos de qualquer natureza; - Musica em volume alto; - Geradores
de energia de qualquer tipo; - Limitar a area da assessoria com “nylon”,
barbante, corddo ou semelhantes; - Reservar espaco previamente através de
fita zebrada ou com uma pessoa sem estar com sua estrutura no local para
montagem.

ORIENTAGOES DOS TREINADORES
- Recolher e ensacar todo o lixo produzido.
TERMO DE RESPONSABILIDADE

B, o ,“identificado no cadastramento da
inscrigcao”, no perfeito uso de minhas faculdades.

Declaro para os devidos fins de direito que estou em plenas condicdes fisicas e
psicologicas de participar desta PROVA e estou ciente que ndo existe
nenhuma recomendag¢ao médica que me impec¢a de praticar atividades fisicas,
isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacao nesta PROVA.

Declaro, ainda, que cedo todos os direitos de utilizagdo de sua imagem/som
para a organizagao da NIGHT RUN FLASHBACK 7K e seus patrocinadores e
apoiadores para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores.

CONSIDERACOES FINAIS

Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica,
através do e-mail: gildamata38@gmail.com.

O telefone para atendimento a ATLETAS € (14) 998279055. Neste telefone
somente serdo atendidos problemas relacionados a cadastro (RG, CPF e/ou
senha). O horario de atendimento de segunda a sexta (exceto feriados) das
9:00min as 18:00min.

*Este regulamento esta sujeito a qualquer alteragao.



