
Regulamento Oficial 

2ª TRAIL RUN SÃO RAMIRO 
Garça-SP 

14/12/2025 

 
INFORMAÇÕES GERAIS 

 
1 – NOME DO EVENTO 
2ª TRAIL RUN SÃO RAMIRO 6k – 2025 

 
 

2 – LOCAL 
Fazenda São Ramiro, na cidade de Garça-SP 

 
3 – DATA E HORÁRIO 
Dia 14 de dezembro de 2025 
Largada da Corrida – 7h30 
Largada da Caminhada – 7h35 
Largada Prova Kids – ao término da prova adulta 

 
4 – LARGADA E CHEGADA 
Largada e chegada na Fazenda São Ramiro, no município de Garça – SP. 

 

 
5 – PERCURSO 
Caminhada – 3 km 
Corrida – 6km 
Corrida Kids: até 4 anos – 50 metros 

5 a 6 anos – 100 metros 
7 a 8 anos - 200 metros 
9 a 10 anos – 300 metros 
11 a 15 anos – 400 metros 

 
6 – CATEGORIAS POR FAIXAS ETÁRIAS 
Idade Mínima de 16 anos para a prova de 6km (corrida) completos até a data 
da prova. 
6.1 – Faixas etárias 



Categoria Masculina Categoria Feminina 
1 – De 16 a 24 anos 1 – De 16 a 24 anos 
2 – De 25 a 29 anos 2 – De 25 a 29 anos 
3 – De 30 a 34 anos 3 – De 30 a 34 anos 
4 – De 35 a 39 anos 4 – De 35 a 39 anos 
5 – De 40 a 44 anos 5 – De 40 a 44 anos 
6 – De 45 a 49 anos 6 – De 45 a 49 anos 
7 – De 50 a 54 anos 7 – De 50 a 54 anos 
8 – De 55 a 59 anos 8 – De 55 a 59 anos 
9 – De 60 a 64 anos 9 – De 60 a 64 anos 
10 – De 65 a 69 anos 10 – De 65 a 69 anos 

11 – De 70 anos acima 11 – De 70 anos acima 
 
 

7 - INSCRIÇÕES 
7.1 – As inscrições. Informações e cronometragem serão realizadas pelo site 
www.cronocorridas.com.br com pagamento de boleto bancário. 
7.2 – As inscrições serão limitadas a 500 participantes, sendo 300 inscrições 
com camisetas e 200 inscrições sem camisetas. 
7.3 - No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento, assinalando a 
opção apresentada no sistema on-line, o(a) atleta aceita todos os termos do 
regulamento e assume total responsabilidade por sua participação no evento 
de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE que é parte integrante 
deste regulamento. 

 
 

 
8 – TAXA DE INSCRIÇÃO 

 

 

 1º Lote: (27/10 a 
05/11/2025) 

2º Lote: (06/11 
a 20/11/2025 ) 

3° Lote: (21/11 a 
10/12/2025 

 
Classificação 

 
Modalidade 

Kit 
completo 

Kit Sem 
Camiseta 

Kit 
completo 

Kit Sem 
Camiseta 

Kit  Kit Sem 
Completo Camiseta 

Atleta Geral 6km R$ 69,90 R$ 54,90 R$ 79,90 R$ 64,90 R$89,90 R$74,90 
Kids Inscrições direto com a organização pelo whatsapp 14-981554475 

Caminhada e 
Atleta Idoso + 60 

Kit Completo 

LOTE ÚNICO POR 
R$59,90 



9 – PREMIAÇÃO 
9.1 – Todos os participantes que concluírem a prova receberão medalha de 
participação. 
9.2 – Os atletas premiados na classificação geral, não serão premiados na 
categoria por faixa etária. 
9.3 – Na classificação Geral – 6 Quilômetros 

Classificação Masculino Feminino 
1º Lugar Troféu Troféu 
2º Lugar Troféu Troféu 
3º Lugar Troféu Troféu 
4º Lugar Troféu Troféu 
5º Lugar Troféu Troféu 

 
9.4 – Por faixa Etária 
Classificação Masculino Feminino 

1º Lugar Troféu Troféu 
2º Lugar Troféu Troféu 
3º Lugar Troféu Troféu 
4º Lugar Troféu Troféu 
5º Lugar Troféu Troféu 

 
9.5 – Por Equipes 

Classificação Equipes 

1º Lugar Troféu 

2º Lugar Troféu 

3º Lugar Troféu 
 

4º Lugar Troféu 

5º Lugar Troféu 

 
10 – INFORMAÇÕES GERAIS 
10.1 - A organização poderá suspender o evento por questões de segurança 
pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivo de força maior. 
10.2 - Não será permitido qualquer tipo de acompanhamento de outra pessoa 
(não inscrita), a pé, de bicicleta ou motorizado, caracterizando “pacing”, sob 
pena de desclassificação. 

10.3 - A Comissão Organizadora não se responsabiliza por quaisquer 
acidentes que venham a ocorrer com os atletas, antes, durante e depois da 



prova, sendo que todas as medidas serão tomadas para a total segurança dos 
participantes; 
10.4 - A Cerimônia de Premiação será realizada no mesmo dia da prova, logo 
após seu término. 
10.5 – A comissão organizadora não encaminhará a premiação pelo correio, 
caso o atleta não permaneça na cerimonia de premiação. 
10.6 - 0s participantes são responsáveis pela veracidade das informações 
fornecidas na ficha de inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será 
desclassificado da prova e responderá por crime de falsidade ideológica e/ou 
documental; 
10.7 - O valor da inscrição não será devolvido caso a participante desista da 
prova; 
10.8 - Ao participar deste evento a atleta cede todos os direitos de utilização 
de sua imagem, inclusive direito de arena. 
10.9 - Os atletas deverão dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia 
hora de antecedência 07H30, quando serão dadas as instruções finais. 

11 – ENTREGA KIT ATLETA 
11.1 – O Kit atleta para atletas de Garça estará disponível no sábado das 09h 
as 13h na Fazenda São Ramiro 
11.2 – E apenas para atletas de outras cidades os kits estarão disponíveis no 
dia da prova das 6h até 7h00. 

( No ato da retirada do kit, pedimos a doação de 1L leite, que será doado a 
instituição a ser escolhida pela organização do evento ) 

 
11.3 – Não haverá entrega do kit após a realização da corrida. O(a) atleta que 
não retirar o seu kit na data e horário estipulado pela organização perderá o 
direito de participação assim como o kit de participação. 
11.4 - O Kit somente poderá ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante 
apresentação do documento de confirmação de inscrição, o respectivo recibo 
de pagamento e RG. 
11.5 - A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante 
apresentação de autorização específica para este fim e cópia de documento 
de identificação do inscrito. 
11.6 - O KIT BÁSICO de corrida será composto por um número de peito, 
alfinetes, chip eletrônico, brindes, sacolinha, frutas, camiseta e medalha 
(pós-prova). 
11.7 - No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir os seus 
dados e o número de peito.11.8 - Não serão aceitas reclamações cadastrais 
como também dos itens que compõe o kit, após sua retirada.11.9 - O tamanho 
das camisetas está sujeito à alteração, de acordo com a disponibilidade. 
11.10 - O(a) atleta está autorizado a correr com sua própria camiseta. 



12 - INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA 
12.1 - Os atletas deverão dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia 
hora de antecedência 07H00, quando serão dadas as instruções finais. 
12.2 - A cada atleta será fornecido um número que deve ser usado 
visivelmente no peito, sem rasura ou alterações, durante toda a realização da 
corrida, sendo passíveis de desclassificação os atletas que não cumprirem 
esta obrigação. 
12.3 - É obrigação dos atletas ter conhecimento prévio do percurso da 
corrida. O percurso será disponibilizado no site oficial da corrida em link 
próprio. 
12.4 - A participação do(a) atleta na corrida é estritamente individual sendo 
proibido o auxílio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso 
tecnológico sem prévia autorização por escrito da empresa organizadora. 
12.5 - O acompanhamento dos(as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, 
com bicicleta e outros meios (pacing) resultarão na desclassificação do(a) 
atleta. 
12.6 - Na hipótese de desclassificação dos atletas primeiros colocados, serão 
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente. 
12.7 - Os atletas deverão tomar cuidado com eventuais desníveis, obstáculos, 
aclives ou declives que possam existir no percurso. A empresa organizadora 
não se responsabiliza por possíveis defeitos na pista. Por conta disso, os 
atletas terão a informação das ruas que integram o percurso da corrida com 
antecedência. 
12.5 - Os atletas deverão observar o trajeto, não sendo permitido qualquer 
meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, não será 
permitido o acesso às áreas distintas do percurso demarcado, utilizando-se 
de caminhos sem serem os sinalizados para tal situação, sendo proibido pular 
as grades ou cavaletes que delimitam estas áreas para entrar na pista em 
qualquer momento da corrida. O descumprimento destas regras causará a 
desclassificação do(a) atleta. 
12.6 - O(a) atleta que empurrar o(a) outro(a) atleta, de modo a impedir sua 
progressão, estará passível de desclassificação da corrida. 
12.7 - Não será permitido ao atleta continuar a corrida que tenha 
voluntariamente deixado o percurso. 
12.8 - O(a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for 
determinado por um membro da equipe médica oficial indicada pela 
Comissão Organizadora. 
12.9 Os(as) atletas serão classificados na ordem em que qualquer parte do 
corpo/tronco (ficando excluídos cabeça, pescoço, braços, pernas, mãos ou 
pés) atinja o plano vertical que passa pela borda anterior da linha de chegada. 
12.10 A corrida será realizada segundo as Regras da CBAt, da Federação e 
as  contidas neste regulamento. 



13 - CONDIÇÕES FÍSICAS DOS ATLETAS E SERVIÇOS DE 
APOIO 
13.1 Todos(as) os(as) atletas deverão estar em dia com rigorosa avaliação 
médica para realização da corrida, sendo conhecedores de seu estado de 
saúde e de sua aptidão física para participar da corrida. A empresa 
organizadora não se responsabilizará pela saúde física dos atletas. 
13.2 O atleta é responsável pela decisão de participar da corrida, avaliando 
sua condição física, desempenho e julgando por si só se deve ou não 
continuar ao longo da competição. 
13.3 A empresa organizadora não tem responsabilidade sobre o atendimento 
médico dos atletas, despesas médicas em casos de internação ou lesões 
geradas pela participação na corrida. Porém, em cumprimento as normas da 
CBAt, será disponibilizado um serviço de ambulância UTI para atendimento 
emergencial aos atletas e para a remoção destes aos hospitais da rede pública 
de saúde. 
13.4 - O(a) atleta ou seu(sua) acompanhante poderá decidir pela remoção ou 
transferência para hospitais da rede privada de saúde, eximindo a empresa 
organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas 
decorrentes deste atendimento médico. 
13.5 - Serão colocados à disposição dos atletas, banheiros femininos e 
masculinos e guarda-volumes no local da largada e chegada da corrida. 
13.6 - A empresa organizadora recomenda que não sejam deixados bens de 
alto valor no Guarda-Volumes tais como, relógios, joias, equipamentos 
eletrônicos, celulares, cheques ou cartões de crédito. 
13.7 - Por se tratar de um serviço de cortesia a empresa organizadora não 
reembolsará conteúdos e bens extraviados no guarda-volumes. 
13.8 - O guarda volume será desativado uma hora após o término da corrida. 
13.9 - Ao longo do percurso da corrida haverá postos de hidratação conforme 
determinado pela CBAt. 

14 - DISPOSIÇÕES GERAIS 
14.1- A segurança da corrida receberá apoio dos órgãos competentes e 
haverá sinalização para a orientação dos atletas. 
14.2 Os protestos ou reclamações relativas ao resultado final da competição 
referentes aos primeiros colocados ou condução da prova deverão ser feitos, 
por escrito, até trinta minutos após a divulgação oficial à Organização do 
Evento. 
14.3 Não haverá reembolso, por parte da empresa organizadora, bem como 
de seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente ou 
danos aos equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos atletas no evento, 
independente de qual for o motivo, tampouco, por qualquer extravio de 
materiais ou prejuízo que porventura os atletas ou terceiros venham a sofrer 
durante a participação na corrida. Os custos de transporte, hospedagem, 
alimentação, seguros ou quaisquer outras despesas necessárias ou 
provenientes da sua participação na prova, antes, durante e depois da mesma 
serão de responsabilidade exclusiva do atleta. 



14.4 As dúvidas ou informações técnicas deverão ser enviadas por e-mail: 
marcodias905@outlook.com para que sejam registradas e respondidas a 
contento. 
14.5 A Comissão Organizadora poderá, a seu critério ou conforme as 
necessidades da corrida, alterar ou revogar este regulamento, total ou 
parcialmente, informando as mudanças pelo site oficial da corrida. 
14.6 As dúvidas ou omissões deste Regulamento serão dirimidas pela 
empresa e/ou Comissão organizadora da corrida de forma soberana, não 
cabendo recurso destas decisões. 


