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12 SINDSAUDE RUN

1. - A corrida sera realizada no dia 31 de Maio de 2026, em Jau —SP
LARGADA E CHEGADA ( a definir) distancia de 5 km com largada as 7h00min.

2. As inscricbes para Corrida de Rua poderdo ser feitas pelo SITE
www.cronocorridas.com.br:

As inscricdes poderdo ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcancado o limite
das 500 vagas.

3. PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO

3.1.1 - Preencha corretamente e por completo no site de inscricdo. As inscricdes sao
intransferiveis. Portanto, o atleta que por qualquer motivo, participar da prova com o
nome trocado sera automaticamente desclassificado e impossibilitado de participar.
3.1.2 — InscricBes podem ser pagas por pix ou boleto bancério para pagamento no valor
de: RS 99,00 (noventa e nove reais) mais taxa site, corrida e caminhada. Atletas acima
de 60 anos e PNE com 50% de desconto.

3.1.3 — Devolugdo de taxa no prazo de 7 dias da realiza¢do da inscrigdo.

3.2 - TERMOS DE RESPONSABILIDADE Ao realizar inscricdo, o atleta declara e concorda
que:

3.2.1 - Disputa a prova por livre e espontanea vontade, isentando de quaisquer
responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em
nome dele - atleta - e de seus herdeiros.

3.2.2 - Estd saudavel e treinou apropriadamente para a prova.

3.2.3 - Estdo cientes de que devem consultar médico e professor de Educacgao Fisica,
especializado em preparar atletas para competicGes, em especial, corridas de rua.
3.2.4 - Para participar, é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente. Os
atletas que ndo estiverem portando o n° de peito e o chip ndo serdo autorizados a
participar da prova e os que insistirem serdo retirados da largada, do percurso ou de
qualquer ponto da corrida, pelos fiscais da competicao.

3.2.5 - Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o
REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacao,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao
antes, durante e depois do EVENTO.

3.2.6 - A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia
para remogao, e atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade serd efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.
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.2.7 - Seu (sua) acompanhante responsdavel poderd se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e
médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta
ou indireta sobre as consequéncias desta decisdo.

4. - CATEGORIAS CORRIDA 5 KM Serdo consideradas a idade do atleta em 31/12/2026
para definicdo da categoria do atleta.

4.1 - CATEGORIAS DEFICIENTES PNE (Portadores de Necessidades Especiais) Todo atleta
tem que comprovar sua deficiéncia perante atestado médico ou documento que
comprove sua deficiéncia, nos casos de deficientes visuais deverdao comprovar
deficiéncia visual com < de 20% de acuidade visual, para participarem da categoria.

5. KIT E CHIP

5.1 - O kit do atleta sera composto de:

a) n2 de peito com chip DESCARTAVEL;

b) kit 1 Camiseta alusiva do evento manga curta. Serdo disponibilizadas 20 camisetas
EGG, 30 camisetas tamanho GG, 120 camisetas tamanho G, 120 tamanho M, 110
tamanho P e 100 baby look G

c)Hidratacdo durante e pds prova;

d) Medalha alusiva ao evento aos que concluirem os percursos devidamente inscritos;
5.2 - Todos os inscritos para corrida, pagantes, deverao retirar o Kit NOS DIAS

29/05 a definir

30/05 a definir

3105 na arena do evento das 06:00 as 06:30

5.3 - Todos participantes deverao apresentar documento de identidade e
comprovante de pagamento da Corrida SINDSAUDERUN.

5.4 - O kit e o chip poderao ser retirados por terceiros, desde que seja maior de idade e
tenha o formulario de autorizacdo de retirada, preenchido e assinado pelo atleta. O
terceiro devera apresentar também, cépia de Documento de Identidade do atleta e o
comprovante de pagamento de inscricao.

5.5 - O atleta deverd conferir seus dados pessoais no balcdo de retirada. Nao serdo
aceitas reclamacodes cadastrais depois da retirada do chip e a organizacao da prova esta
desobrigada a fornecer classificacao do atleta em caso de falha no chip.

5.6 - O uso do n2 de peito é obrigatdrio. Estara automaticamente desclassificado o atleta
que nao utiliza-los e 0o mesmo serdo retirados do funil de largada.

5.7 - O tempo de prova e a classificagdao serao determinados eletronicamente por meio
do chip e pela passagem do atleta nos tapetes localizados nas linhas de largada e
chegada. Serd fornecido o tempo liquido a todos que completarem o trajeto da prova,
com excecdo da categoria geral que serd o tempo bruto. Sem a utiliza¢do do chip nao
havera classificagao. Se o atleta se inscreveu com dados pessoais erradg
data de masc.) serd automaticamente desclassificadg
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.3 - A largada da prova pode sofrer alteracdes devidas necessidade dos organizadores,
somente serd dada a largada da prova apds comprovacao de total seguranca a todos os
participantes.

5.9 - Ficara responsavel o atleta que causar qualquer dano a estrutura do evento, e caso
haja o dano esse o atleta sera identificado e ficara proibido de correr qualquer outra
prova realizada.

5.10 - A largada da prova acontecera sobre quaisquer condi¢des climaticas, ou seu
adiamento ou mudanca de data, caso a organizacdo achar necessdria esta podera ser
cancelada, adiada e ou atrasada por qualquer motivo que cologue em risco os
participantes.

5.11 - Fica o participante responsavel por observar durante o evento, qualquer
movimentacao de veiculo que venha furar o bloqueio, e ainda responsavel por ficar em
alerta caso haja condutores distraidos, deixando assim a organizacdo isenta de qualquer
incidente que possa ocorrer.

6.0 -Cat. Geral, premiacdo do troféu para os 5 primeiros colocados Geral, as categorias
por idade troféu para os 5 primeiros colocados.

CATEGORIA GERAL MASCULINA E FEMININA

5 GERAL CADA DISTANCIA ( TEMPO BRUTO)

CATEGORIA GERAL MASCULINA E FEMININA 12 ao 5¢°
Sindicalista

CORRIDA CATEGORIA 5KM ( TEMPO LIQUIDO)
14/24 ANOS

25/29 ANOS

30/34 ANOS

35/39 ANOS

40/44 ANOS

45/49 ANOS

50/54 ANOS

55/59 ANOS

60 ACIMA

NAO HAVERA DUPLA PREMIAGAO.

7 - CONSIDERACOES FINAIS
7.1 - O atleta ndo poderad ultrapassar a linha de largada antes do inicio da corrida e nem
fazer a ultrapassagem dentro do funil de chegada.
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.2 - Nao sera permitido fazer atalhos, saindo do percurso oficial da corrida, tendo que
passar pelo tapete de controle nos locais determinados pela Comissdo Organizadora.
7.3 - Atletas que participarem com nome, idade ou nimeros trocados ou em outra faixa
etaria que ndo seja a dele, ou que cometer qualquer outro tipo de infracdo e ainda que
agir de maneira antidesportiva, levando ou ndo vantagens, serd desclassificado da
corrida.

7.4 - Os atletas que ficarem melhor classificados, masculino e feminino, sé poderdao
retirar os troféus no dia do evento. (APOS A DATA NAO SERAO ENTREGUES).

7.5 - A prova terd duracdo maxima de 03h30min.

7.6 - Serd permitida montagem de tendas apenas para equipes com mais de 10 inscritos,
com agendamento antecipado com a comissao organizadora.

7.7 - A cada equipe que fizer 10 inscricOes terdo direito a 12 cortesia.

7.8 — Toda ativacdo e exploracdo de venda na arena do evento fica sobre
responsabilidade da empresa organizadora.

8 — Ao participar da CORRIDA SINDSAUDERUN cada participante esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicag¢do, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos &
competicdo, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores. Filmes e fotografias
relativos a prova tem direito reservado aos organizadores.

8 - COMISSOES ORGANIZADORAS Casos omissos ao Regulamento serdo avaliados
unicamente pela Comissdo Organizadora. O contato e duvidas serd através do e-mail:
betonavarrojau@gmail.com ou pelo telefone: 14-99131 6363 A comissao organizadora
podera a qualquer momento suspender, atrasar ou até mesmo cancelar o evento caso
falte seguranca para os participantes. O corredor inscrito que ndo correr e emprestar
seu chip para outra correr, sera responsavel por tudo que acontecer com o atleta.

(© NAVARRO_SPORTS

™ (14) 39767-6286




