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APRESENTACAO

A Corrida ALEMOFEST DE VERAO 2026 sera realizada no municipio de Siqueira
Campos/PR, no Distrito da Alemoa, integrando o calendario de eventos esportivos
voltados a promog¢ao da saude, qualidade de vida e bem-estar da populagdo. A prova
reflete o crescimento das corridas de rua como atividade fisica acessivel e de grande
impacto social, reunindo atletas amadores e profissionais em um momento de
confraternizagdo e incentivo ao esporte. O evento sera organizado pelo professor
Rafael Fernandes da Silva, de Carlopolis/PR, em parceria com a Associagao
Siqueirense de Esporte Amador — ASEA, reafirmando o compromisso com o
desenvolvimento esportivo regional e a valorizagdo de iniciativas que estimulam
habitos saudaveis e a integragdo comunitaria.

1. INFORMAGOES GERAIS

1.1. A Corrida ALEMOFEST DE VERAO 2026, sera realizada nas modalidades
Corrida (6 km), Caminhada (3 km), no dia 15 de fevereiro de 2026.

1.2. Horarios de largada:
e Corrida (6km): 07:00
e Caminhada (3km): 07:05

1.3. O evento sera realizado sob qualquer condi¢ao climatica. Poderao participar
atletas de ambos os sexos, desde que regularmente inscritos e de acordo
com este regulamento.

1.4. O local de largada e chegada sera na Prainha da Alemoa, em Siqueira
Campos/PR.

1.5. Modalidades:

e Corrida (6 km) com premiagao geral, municipal e por faixas etarias
(masculino e feminino, de 5 em 5 anos).



e Caminhada (3 km) — carater participativo.

1.6. A prova tera duragdo maxima de 1h40. Atletas que ultrapassarem esse
tempo serao convidados a se retirar da prova.

1.7. Nao sera permitida dupla premiacao (ex: atleta premiado na classificagao
geral ndo sera premiado por categoria).

2. CATEGORIAS

2.1. Na modalidade Corrida 6km serdo divididas por faixa etaria (feminino e

masculino):
| CATEGORIA | ~ IDADE |
A 16 A 24 ANOS
B 25 A 29 ANOS
C 30 A 34 ANOS
D 35 A 39 ANOS
E 40 A 44 ANOS
F 45 A 49 ANOS
G 50 A 54 ANOS
H 55 A 59 ANOS
I 60 ANOS OU MAIS

2.2. Namodalidade Caminhada 3km, teremos categoria Unica considerada geral
(feminino e masculino).

3. PREMIAGAO

3.1.  Premiacao Corrida 6km:

1° LUGAR TROFEU R$300,00
2° LUGAR TROFEU R$200,00
3° LUGAR TROFEU R$150,00
4° LUGAR TROFEU R$100,00
5° LUGAR TROFEU R$50,00
1° LUGAR TROFEU

2° LUGAR TROFEU

3° LUGAR TROFEU




4° LUGAR

TROFEU

5° LUGAR

TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU




1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

3.2. Premiagao caminhada 3Km.

1° LUGAR TROFEU
2° LUGAR TROFEU
3° LUGAR TROFEU
4° LUGAR TROFEU
5° LUGAR TROFEU

3.3. Nao havera dupla premiagao




4. KIT DE PARTICIPAGAO
4.1. Kit Pré-Prova:
e Numero de peito + 4 alfinetes;
e Chip descartavel (somente para corrida 6 km);
e Barra de cereal.
4.2. Kit Pos-Prova:
e Frutas (1 banana + 1 maga);
o Agua a vontade;
e Isotbnico;

¢ Medalha de participagao (para quem concluir a corrida de 6 km e caminhada
de 3 km).

5. INSCRIGOES E VALORES

5.1. Inscrigbes:
As inscri¢cbes serao realizadas pelo site, ou através do contato (43) 99800-5618:
Periodo: de 15/01/2026 a 12/02/2026, ou até atingir o limite técnico de:

e 300 participantes — Corrida 6 km.

e 100 participantes — Caminhada.

Apbés realizada a inscrigdo, entrar no grupo oficial do WhatsApp:
https://chat.whatsapp.com/HmBQvxxgZJgAMViJoQ5y34?mode=ac t

5.2. Valores:

Corrida de 6km:

R$50,00 R$55,00 R$60,00

Caminhada de 3km:

R$40,00 R$45,00 R$50,00



https://chat.whatsapp.com/HmBQvxxgZJgAMViJoQ5y34?mode=ac_t

Desconto: Atletas com 60 anos ou mais tém 50% de desconto, no valor da inscri¢ao,
conforme o Estatuto do Idoso.

Atletas siqueirenses terdo desconto de 50% do valor da inscrigéo, devendo realizar
suas inscri¢coes pelo contato (43)99800-5618.

As inscrigbes devem ser pagar pela chave pix: 46.047.620/0001-87 (ASSOCIACAO
SIQUEIRENSE DE ESPORTES AMADOR).

Atencéo: A inscrigdo € pessoal e intransferivel. Ndo havera reembolso em caso de
desisténcia.

6. INFORMAGOES COMPLEMENTARES

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.

A organizacgao podera suspender ou prorrogar o prazo das inscrigoes por
motivos técnicos ou de seguranca.

A veracidade das informacdes cadastrais € de responsabilidade do atleta.
Todos os atletas da corrida 6 km largarao em pelotao unico.

Atletas menores de 18 anos s6 poderao participar mediante autorizacéo por
escrito dos pais ou responsaveis, com firma reconhecida e copia do
documento.

7. ENTREGA DOS KITS

Local: Sala da Canoagem na Prainha da Alemoa

Datas e horarios:

7.

7.2.

7.3.

7.4.

14/02/2026 (sabado): das 12h00 as 15h00.
15/02/2026 (domingo): das 5h30 as 6h30.

O atleta devera apresentar documento com foto e comprovante de
pagamento.

A retirada por terceiros sera permitida mediante apresentacdo de
procuragao reconhecida em cartorio.

O chip deve ser fixado corretamente e ndo pode ser transferido para outro
atleta.

O atleta que nado completar o percurso ou que cortar caminho sera
desclassificado.



7.5.

A organizacgao tera fiscais distribuidos ao longo do percurso.

8. DISPOSIGOES GERAIS

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.
8.7.

A participagao implica aceitagao total deste regulamento.

A organizacgao disponibilizara ambulancia e equipe de enfermagem para
atendimentos emergenciais.

A seguranga sera garantida com apoio de o6rgédos publicos e havera
sinalizagao ao longo do percurso.

O evento podera ser cancelado por motivo de forgca maior, como vandalismo
ou questdes climaticas extremas.

Os participantes autorizam o uso de suas imagens para fins de divulgagao
do evento.

Havera 2 pontos de hidratagdo ao longo do percurso da corrida de 6 km.

O atleta assume plena responsabilidade por sua participagcdo e por sua
condicao fisica.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Duvidas e informacdes técnicas deverao ser encaminhadas para a organizagao do
evento.

Contato: (43)99800-5618.



