
REGULAMENTO DA 5ª CORRIDA E 7ª CAMINHADA INCLUSIVA  

 

O evento começou em 2017 com a Caminhada Inclusiva do Lucy Montoro e tem 

como idealizadores, a FAMEMA-Faculdade de Medicina de Marília, HC-Famema - 

Hospital de Clínicas da Faculdade de Medicina de Marília e o Centro de 

Reabilitação Lucy Montoro de Marília. Neste ano de 2023, contamos com a parceria 

da Secretaria Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiência, SEST-SENAT e 

CMDPD – Conselho Municipal de Direitos da Pessoa com Deficiência de Marília, e 

outra novidade e que a organização ficará a cargo da AMEI - Associação Mariliense 

de Esportes Inclusivos e Crono Corridas.  

O objetivo principal desse é contribuir com a saúde, através de hábitos saudáveis como 

a prática do esporte e contribuir para diminuição do preconceito, através da inclusão 

social de grupos minoritários. Além disso, toda a renda do evento, após pagamento das 

despesas, será revertida para a instituição AMEI de Marília/SP.  

 

A 5ª CORRIDA e a 7ª CAMINHADA INCLUSIVA, serão realizadas no dia 10 de 

dezembro de 2023, com largada às 7h30 e termino do evento às 11h00. 

 

Local de largada e chegada: SEST-SENAT – Av. Durval de Menezes, 1100 – Nova 

Marília – Marília-SP. 

  

Distâncias: 

 5 km (aproximadamente) - Corrida. 

 2 km caminhada 

 

MODALIDADE INCLUSIVA PCDs 

 

HORÁRIO DA CORRIDA NESSA MODALIDADE: 

A largada da corrida será realizada às 7h30min. 

Após a largada da corrida será iniciada a caminhada. 

 

Categoria PCD 

Cadeirantes, Deficiente Visual, Amputados de Membros Inferiores, Deficiente Auditivo, 

Deficiente Andante Membro(s) Inferior(es), Deficiente Intelectual, Deficiente Membro(s) 

Superior(es). 

Fazem parte desta categoria os atletas com deficiência mencionadas acima que serão 

separados de acordo com esta descrição. 



As inscrições desses atletas PCDs deverão ser feitas através do contato direto com a 

organização. 

O participante que estiver apto a participar desse pelotão será isento da taxa de 

inscrição e deverá enviar à organização documento que comprove a sua 

especificidade, como corredor (a) especial, e comprovante de participação em eventos 

esportivos anteriores através do endereço de e-mail cronocorridas@gmail.com 

destacando neste: Nome, Endereço, Telefone (fixo e/ou celular), Data de 

Nascimento, RG, CPF, Nome da equipe/Patrocinador. 

 

INSCRIÇÕES E VALORES 

As inscrições serão limitadas a 400 atletas, sendo 100 para caminhada e 300 para 

corrida, com camiseta. 

Corrida Adulta Kit: valor das inscrições R$ 70,00. 

1º Lote Promocional -R$50,00 + R$ 5,50 (taxa do site) 20/10/2023 à 05/11/2023. 

2º Lote Promocional -R$60,00 + R$ 5,50 (taxa do site) 06/11/2023 à 15/11/2023. 

3º Lote -R$70,00 + R$ 5,50 (taxa do site) 16/11/2023 à 25/11/2023. 

 

Estudantes e Atletas acima de 60 anos tem 50% de descontos conforme o Art. 23 da 

Lei nº 10.741 de 01/10/2003 (Estatuto do Idoso). 

 

Estudantes: Os estudantes devidamente matriculas em suas instituições de ensino, 

terão desconto de 50% na inscrição da corrida. Para obter o desconto, será necessário 

entrar em contato com a organização solicitando o desconto e comprovando estar 

matriculado. 

 

Caminhada – Inscrições Gratuitas. 

Obs. Como estamos tratando de um evento inclusivo, pedimos aos participantes da 

caminhada a colaboração de qualquer quantia em dinheiro, que poderá ser 

transferida via PIX para AMEI, para auxiliar o projeto: CNPJ: 05.0560.548/0001-00 

 

Inscrições e informações no site www.cronocorridas.com.br  

 

A ORGANIZAÇÃO poderá a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda 

acrescentar ou limitar o número de inscrições do EVENTO em função de necessidades/ 

disponibilidades técnicas e estruturais sem prévio aviso.    

Caso seja necessário prorrogar, a organização do evento disponibilizará todas as 

informações através dos seus canais de divulgação, como e-mail, WhatsApp, redes 

sociais e site. 



- Ao se inscrever no evento o atleta o faz de forma pessoal e intransferível, não 

havendo possibilidade de transferência dessa inscrição para outro atleta, 

responsabilizando-se pela veracidade das informações inseridas. 

 

PROGRAMAÇÃO DO EVENTO 

06h20 às 07h15 Concentração e retirada de kits para atletas não residentes em 

Marília/SP no SEST-SENAT – Av.Durval de Menezes, 1100 – Nova Marília 

07h30 Largada da corrida (5km) em seguida início da Caminhada. 

10h00 Premiação e encerramento. 

 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 

O kit será entregue no dia 09/12 das 10h às 14h na ADPM -Av. Rev. Álvaro Simões, 

1555, Marília - SP, 17520-080. 

Para retirar o Kit do Atleta, é necessário que o participante leve 1kg alimento não 

perecível e apresentar:  

- Documento de Identidade e comprovante de pagamento. 

Os menores de 18 anos (corrida) deverão apresentar, na retirada do kit, o termo de 

responsabilidade assinado pelo responsável legal. 

A inscrição na Prova é pessoal e intransferível, não podendo ser substituída por outra, 

em qualquer situação. 

A ORGANIZAÇÃO não se responsabiliza por quaisquer ocorrências envolvendo 

pessoas não inscritas oficialmente na prova. 

No ato da inscrição cada participante deverá ler o regulamento e o termo de 

responsabilidade da prova, não podendo alegar falta de conhecimento dos 

mesmos, cabendo ressaltar que: 

A medalha será entregue aos que concluírem a corrida. 

 

KIT DE PARTICIPAÇÃO 

O Kit de participação do evento é composto de: 

-1 camiseta poliamida alusiva ao evento. 

-1 número de peito com 4 alfinetes. 

-1 chip eletrônico  

-1 medalha de participação do evento, para todos os que concluírem a prova. 

 

Obs: o tamanho das camisetas estará sujeito a disponibilidade no momento da 

inscrição (assinalando a opção referente ao tamanho). Não haverá troca de tamanho 

na retirada do kit. 

 



Os tamanhos disponíveis serão: 

 

P => Pequena; 

M => Média; 

G => Grande; 

GG => Extragrande. 

 

No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir todos os seus dados 

cadastrais e o número de peito. 

 

CATEGORIAS 

A Prova será realizada nas seguintes categorias: 

-Categoria Geral;  

-Faixas etárias: 

 

 

PCD – PESSOAS COM DEFICÊNCIA 

 Pessoas com deficiência com classificação física, oftalmológica e/ou intelectual 

que possuam Classificação Funcional do Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB.  

 

PREMIAÇÃO CORRIDA 5ª CORRIDA E 7ª CAMINHADA INCLUSIVA 

 

 A classificação Geral será por TEMPO BRUTO (ordem de chegada) e Faixas 

Etárias será considerado o TEMPO LÍQUIDO. 

Os resultados oficiais da Prova serão informados através do 

site www.cronocorridas.com.br no prazo de 24 horas após o término. 

 

OBSERVAÇÃO: A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de 

inscrição e classificação por faixas etária será de anos completos até 31/12/2023. 

 

 

Masculino Feminino 

A-16 a 30 anos G-16 a 30 anos 

B-31 a 40 anos H-31 a 40 anos 

C-41 a 50 anos I-41 a 50 anos 

D-51 a 60 anos J-51 a 60 anos 

E-61 a 70 anos K-61 a 70 anos 

F-71 anos acima L-71 anos acima 



GERAL: 

Do 1º ao 5º colocado na categoria GERAL masculino e feminino receberão troféus. 

POR FAIXA ETÁRIA: 

Do 1º ao 5º colocado na faixa etária (masculino/feminino) receberão troféus.  

PCD: 

Do 1º ao 5º colocado nas categorias PCD, Masculino e Feminino:  

 

Todo ATLETA oficialmente inscrito que completar o EVENTO dentro do tempo máximo 

previsto receberá uma medalha de participação. 

Todos os participantes, que tiverem seus nomes chamados para PREMIAÇÃO, 

deverão encaminhar-se imediatamente à área de entrega das mesmas. As premiações 

não são cumulativas, ou seja, NÃO HAVERÁ DUPLA PREMIAÇÃO.  

Para PREMIAÇÕES em troféus, as mesmas serão entregues para os participantes 

somente no dia do EVENTO.  

 

CHIP DE CRONOMETRAGEM 

É obrigatório o uso do chip durante toda a realização da prova, sendo passíveis de 

desclassificação os participantes que não cumprirem este artigo. 

O atleta deverá estar no local de largada com pelo menos uma hora de antecedência, 

quando serão dadas as instruções finais e realização do aquecimento. 

 

GERAL 

A participação na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxílio de terceiros, 

bem como, o uso de qualquer recurso tecnológico sem prévia autorização por escrito 

da ORGANIZAÇÃO da prova. 

Ao participar da corrida 5ª CORRIDA E 7ª CAMINHADA INCLUSIVA, o atleta assume 

a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da 

Prova, participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedora de seu estado 

de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação e 

seguros ou quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua 

participação na prova, antes, durante e depois da mesma. 

Todos os PARTICIPANTES deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para 

participação na prova. 

Estarão à disposição banheiros no local da prova. Os postos de água estarão 

disponíveis no local de largada e chegada e ao longo do percurso. 

Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus realizadores e 

apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessórios 

utilizados pelos PARTICIPANTES no evento. 



A ORGANIZAÇÃO disponibilizará ambulância para primeiro atendimento e remoção 

emergenciais, sendo que a continuidade desse serviço, caso necessário, será efetuada 

na REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta. O PARTICIPANTE ou seu 

acompanhante responsável poderá decidir por outro sistema de atendimento eximindo 

a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade, desde a remoção/transferência até 

seu atendimento médico. 

A segurança da prova receberá apoio dos órgãos competentes e haverá sinalização 

para a orientação dos PARTICIPANTES. Por se tratar de vias públicas, os atletas 

deverão observar e tomar cuidado com os desníveis e obstáculos que possam existir 

ao longo do percurso. A ORGANIZAÇÃO não se responsabilizará por possíveis 

defeitos na pista. 

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e público em 

geral, cedem todos os direitos de utilização de sua imagem/som para a 

organização da corrida 5ª CORRIDA E 7ª CAMINHADA INCLUSIVA, seus 

patrocinadores e apoiadores para usos informativos, promocionais ou 

publicitários relativos à prova, sem acarretar nenhum ônus aos organizadores. 

Poderá o Organizador/Realizador suspender o evento por questões de segurança 

pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior sem aviso prévio aos 

PARTICIPANTES. 

A ORGANIZAÇÃO poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, 

incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente. 

 

MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS / CLUBE DE CORREDORES 

A responsabilidade pela publicidade ou exibição de marcas nas tendas que não fazem 

parte do MAPA DA ARENA é única e exclusiva das Assessorias, Treinadores, 

Empresas ou Clubes de Corridas, eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer 

responsabilidade.  

Caso haja montagem de tendas sem autorização pública ou patrocínio conflitante com 

os PATROCINADORES DO EVENTO, poderá a ORGANIZAÇÃO solicitar apoio aos 

ÓRGÃOS PÚBLICOS para que as Assessorias / Treinadores retirem suas tendas. 

* Horário para montagem:  

- Das 06h00 às 07h10 no dia 10 de dezembro de 2023. 

 

FICA PROIBIDO 

- Música em volume alto;  

- Geradores de energia de qualquer tipo;  

- Limitar a área da assessoria com “nylon”, barbante, cordão ou semelhantes;  



- Reservar espaço previamente através de fita zebrada ou com uma pessoa sem estar 

com sua estrutura no local para montagem. 

 

 

 

ORIENTAÇÕES DOS TREINADORES 

- Recolher e ensacar todo o lixo produzido. 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Eu,................................................................,“identificado no cadastramento da 

inscrição”, no perfeito uso de minhas faculdades. 

Declaro para os devidos fins de direito que estou em plenas condições físicas e 

psicológicas de participar desta PROVA e estou ciente que não existe nenhuma 

recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas, isentando seus 

organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER 

RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que 

porventura venha a sofrer, advindos da participação nesta PROVA. 

Declaro, ainda, que cedo todos os direitos de utilização de sua imagem/som para 

a organização da 5ª CORRIDA E 7ª CAMINHADA INCLUSIVA e seus 

patrocinadores e apoiadores para usos informativos, promocionais ou 

publicitários relativos à prova, sem acarretar nenhum ônus aos organizadores. 

  

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a ORGANIZAÇÃO Técnica, através 

do e-mail: cronocorridas@gmail.com. 

O telefone para atendimento a ATLETAS é (14) 98814-8647. Neste telefone somente 

serão atendidos problemas relacionados a cadastro (RG, CPF e/ou senha). O horário 

de atendimento de segunda a sexta (exceto feriados) das 9:00min as 18:00min.    

*Este regulamento está sujeito a qualquer alteração. 


